
De nordiske Guder  

et lille overblik 

I mytologien er der mange forskellige væsener. Nogle er onde, dumme og 

grimme. De kaldes jætter. En anden gruppe er valkyrierne. Det er kvinder, 

som på hest henter døde krigere op til Valhalla – det nordiske svar på 

paradiset. 

Endelig er der guderne. Der er to familier af guder: Aser og Vaner. 

Vanerne står for rigdom og frugtbarhed. De mest kendte vaner er Njord og 

hans børn Frej og Freja. 

De mest populære og kendte guder er Aserne. Odin er deres høvding og er 

meget klog. I historien om Mimers brønd kan man høre om hvordan han 

fik visdom til gengæld for sit ene øje. Hans kone hedder Frigg, og sammen 

har de sønnen Balder.  

Balder er kendt for at være en smuk mand – og også populær hos pigerne. 

Han bliver dræbt af en pil lavet af mistelten. 

En anden populær gud er Thor – tordenguden. Han er en stor, stærk mand 

og også lidt hidsig. Når han kører hen over himlen med sin vogn og 

svinger sin magiske hammer (Mjølner), tordner det på jorden. Thors 

opgave er at passe på gudernes verden. En anden stor, stærk mand er 

krigsguden Tyr. 

Man kommer fra Midgård til Asgård – fra menneskenes til gudernes 

verden – ved at gå over regnbuen Bifrost. Indgangen til Asgård bevogtes 

af Heimdal. Han hører så godt, at han kan høre græsset gro og ulden 

vokse, så han er god til sit job, da han kan høre på lang afstand om der er 

nogle på vej over broen. 

I Asgård bor der desuden en jætte ved navn Loke. Han bor i gudernes 

verden, fordi han er ven med Odin, men han er skyld i mange ulykker. Det 

er Loke, der finder på at dræbe Balder. Desuden har han tre børn, som ikke 

er rare: Fenrisulven, Midgårdsormen og Hel. Hel vogter over dødsriget 

(helvede). Fenrisulven æder Tyrs ene arm. Det er Loke og hans børns 

skyld, at verden går under til dommedag (Ragnarok). 

 

 


